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partida para o Porto. Chegados ao Porto, mais precisamente a 

Perafita, os alunos e os professores acompanhantes assistiram 

à dramatização de passagens de “Os Lusíadas”. Para rematar, 

fez-se um passeio de barco no Rio Douro, onde se 

contemplaram seis pontes. Tendo o dia passado depressa, foi 

hora de sossegar o estômago com algo que ainda se podia 

partilhar e voltar para Viseu.  

 

Prof. Rosário Alvelos

 

VISITA DE ESTUDO DOS 7º ANOS 

No dia 25 de Março, final do 2º período, os alunos dos 7º anos 

realizaram uma visita de  estudo a Caldas da Rainha, Óbidos e 

Nazaré. 

Por volta das 7:30,  saíamos do CIC, para seguirmos viagem 

até ao primeiro destino planeado: Caldas da Rainha. Assim, 

por volta das 10:30h, chegámos à Escola Superior de Arte e 

Design, onde pudemos assistir a diversas actividades 

relacionadas com as artes. 

Depois por volta das 13:00, fomos almoçar à cantina da 

escola, onde pudemos escolher o prato desejado de entre três 

opções. Após o almoço, seguimos a nossa viagem para 

Óbidos, onde chegámos por volta das 14:00, indo ao encontro 

da nossa guia, que nos falou um pouco desta vila histórica. 

Seguidamente, começou o nosso peddy-paper, tendo durado 

até aproximadamente às 16:00, altura em que aproveitámos 

para comprar algumas recordações. 

E então, por volta das 16:30h, seguimos a viagem para a praia 

da Nazaré. Aqui, aproveitámos para apanhar um pouco de sol 

e sentir a brisa do mar, ao mesmo tempo que 

retemperávamos energias, com o tão desejado lanche.  

Por volta das 21:00, chegámos ao nosso colégio, tendo, assim, 

terminado um óptimo dia. 

Ana Alexandra, 7ºB 

ENCONTRO COM D. CARLOS FILIPE XIMENES BELO 

 “A paz esteja convosco”, lembrou D. Carlos Filipe Ximenes 

Belo, fazendo alusão ao Evangelho de S. João. Foram estas as 

palavras que iniciaram as várias intervenções que fez, ao 

longo da manhã de 20 de Abril, a todas as turmas dos 2º e 3º 

Ciclos do Ensino Básico do Colégio da Imaculada Conceição, 

em Viseu. Nesta iniciativa do Departamento de EMRC – no 

âmbito das comemorações do Ano Jubilar da Família Doroteia 

– intitulada “Encontros com D. Ximenes Belo”, D. Carlos 

propôs-se falar de Educação e Paz. Não podemos esquecer 

que este bispo emérito de Díli foi nomeado Prémio Nobel da 

Paz em 1996, colocando no topo da atenção mundial a 

questão de Timor-Leste e todo o seu processo de paz. 

Numa panóplia de ideias e questões entre D. Carlos e os 

diversos alunos, foi clara a empatia criada entre tão ilustre 

orador/convidado e os discentes que, depois de terem 

escutado tão curioso testemunho, o interpelaram com as mais 

diversas questões, tentando conhecer os seus anseios e 

preocupações, as suas opiniões e perspectivas, não apenas 

limitadas ao contexto de Timor, mas observando todo um 

contexto mundial. Foi notória a importância das relações 

interpessoais que, numa visão fulminante, conseguem criar 

situações de conflito ou de paz.  

Nesta linha, a sensibilização para uma questão tão presente 

evidenciou-se no rosto de todos aqueles que foram assistindo 


